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Comment ça marche ? 

 
L’espace sport d’orientation permanent, consiste à 
trouver sur le site les balises portant un numéro, 
symbolisées sur la carte par des cercles magenta. 

 

A l’aide de la pince de 
la balise, marquez la 
case correspondante. 

 

 

 

Chercher et trouvez 
dans l’ordre que vous 
souhaitez les balises, 
et poinçonnez les 
autres cases.  

 

 

 

 



La Monnerie 
Plage 

Parcours très facile    Meilleur itinéraire 

Vert 2.5 km 

 Départ : rejoignez le départ : repérez sur la 

carte le triangle de départ 

Remarquez sur la plage les symboles des 
arbres     , les zones ouvertes         ,  
plage           et autres éléments que vous 
trouverez dans l’espace légende. 
 

Cherchez ensuite le symbole             1, la 

balise se trouve au centre du cercle, sur un 

panneau. 

 

Partez ensuite à la recherche des 12 

balises, puis corrigez-vous (voir dernière 

page)..  

En A3 l’échelle est 1/4000ème 

Les 2 Lacs

Grand lac 
 

Parcours facile            Meilleur itinéraire 

Vert 4.4 km 

Départ : rejoignez le départ : repérez sur la 

carte le triangle de départ 

Remarquez sur la plage les symboles des 
arbres     , les zones ouvertes         ,  
plage           et autres éléments que vous 
trouverez dans l’espace légende. 
 

Cherchez ensuite le symbole             1, la 

balise se trouve au centre du cercle, sur un 

poteau. 

Partez ensuite à la recherche des 12 

balises, puis corrigez-vous (voir dernière 

page).  

Attention toutes les balises installées ne 

sont pas forcément pour ce parcours. 

En A3 l’échelle est 1/5000ème 

Parcours facile            Meilleur itinéraire 

Bleu 5.8km 

Départ : rejoignez le départ : repérez sur la carte le triangle de départ 

Remarquez sur la plage les symboles des arbres     , les zones ouvertes         ,  
plage           et autres éléments que vous trouverez dans l’espace légende. 

Cherchez ensuite le symbole             1, la balise se trouve au centre du cercle, sur un 

poteau. 

Partez ensuite à la recherche des 18 balises, puis corrigez-vous (voir dernière page).  
Attention toutes les balises installées ne sont pas forcément pour ce parcours.  
 
En A3 l’échelle est 1/5000ème 
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Parcours plage de La Monnerie

En cas de problème appellez le 112

mise à jour : juin 2024
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Parcours Grand Lac

En cas de problème appelez le 112

Mise à jour : juin 2004
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Parcours Les 2 lacs

En cas de problème appelez le 112

Mise à jour : juin 2004
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