% VILLE DE.
\Y LA FLECFE

MENU

1 ACAN\C% - DU 27 AVRIL
\<cow“ WS AL 08

\

LUNDL S MARDI 30 MERCREDT 1

Salade Marco Polo Taboulé Rk
o gggtfeofi:stciig;ceied - NormanleO?nea;/eeau sauce Crevettes roses
ngrg&%;ﬂ;e Haricg:isev‘ertsd ma-)Fﬂnglse
commess _Pammes iabeur

Salade de fruits exotiques

JIUDL VENDREDT 3 SAMEDT 4

Tomates a la cremevr Radis beurretr Paté en crolte
Saucissetlr Boeuf carottes# v Aile de Raie créme
Lentilles Chaussé aux Moines citronnée
Yaourt vanille# tr Far Breton Julienne de légumes#

Sainte Mauretr
Compote pomme cannelle
LA

DAIN BID DIMANCHE S

LEJEUDT ET VENDREDI Céleri rémoulade au POUR INFOS

Pour les scolaires thon!nhr

i t .,
R Jambon braisétr d !IIIIIV *
Mogett,esw Produit Produit Cuisine
Fourme d’Ambert Bio local thématique

Eclair au café

Les menus sont proposés sous réserve de modifications que I'état du marché pourrait rendre nécessaire.

Pour contacter la cuisine
02 4394 14 10




@ VILLE DE.
XS LA FLECHE

MENU

- DUGAU L)
MAT 204

LUNDI & MARDI ] MERCREDI §

Concombre a la crémetr Salade de It
Filet de poisson meuniere Riz/tomate/poivron Sardines a I'huile
Coquillettes i R6ti de porcur Navarin d’agneau
Petit-suisse fruité# vy Brocolis béchamel® Cotes de bettes
Babybel Maroilles
Kiwie lle Flottante
IfRIf Salgde st:jasbourgeoise Fond d’articha;lnﬁrt
R R auté de veau au Boudin blanc
éi?l‘t)aecrigee:u?( I%igri‘narsn‘ﬁ Paprika Purée de Butternut
Galettes de légumes Haricots beurre Faisselle
Reblochon YaOIIJBrt natur;dtrb Poire au vin
anane

Tarte aux pommes# 1y

DIMANCHE 1 DOUR INEDS

p : o
Poireau vinaigrette .
L£JEUDI ET VENDRED Gésiers g o *
Pour les scolaires Pommes de terre Chateaumh’ Produit Produit Cuisine
uniquement == Munster Bio local thématique
Liégeois caramel




% VILLE DE.
\Y LA FLECFE

MENU

“®

[UNDL 13 MARDL 14

Betteraves vinaigrette VEGETARTEN
Cordon bleu Salade verte féta et
Petits pois et carottes#tr NOiX
Vache qui rit C sgétari
Pormmod v ouscous végétarien

Et ses léegumes
Entremet chocolatur

JEUDL 1 VENDREDT 1/

ATt Carottes rapées-
Salade Thai vinaigretter
Sauté de porc au Escalope de dinde a la
caramelur normandetr
Riz Salsifis a la tomate
Chévre BouliBoulatr
Salade Ananas et litchis au caramel beurre salé
|t [Ulp)llﬂ[l\Tl Si(l\)IDR[DI DIMAN[H[ H
] Pour les scolaires Terrine de Iégumes
uniquement ciboulette
Filet de Sandre sauce
Hollandaise
Tagliatelles

Bleu d’Auvergne
Abricots au sirop

DU 13 AU 1T
MAL 2024

MERCREDT 1

Rillettes cornichonstr
Saumon sauce oseille
Gratin de chou-fleur?
Fromage blanc#/dr
Fraises# tr

SAMEDT 1§

Avocat mayonnaise
Ro6ti de beeufur
Poélée forestiére

Morbier
Baba au Rhum

POUR INFOS
Jd o ¥
Produit Produit Cuisine
Bio local thématique

Les menus sont proposés sous réserve de modifications que I'état du marché pourrait rendre nécessaire.

Pour contacter la cuisine
02 4394 14 10



VILLE DE.
LA FLECFE

S

MENU

“®

LUNDT 20 MARDI /1

FERIE Pasteque
Cceurs de palmiers a la Parmentier de
creme poisson
Sauté de veau Marengotlr Salade vertetr
Gratin de courgettes Yaourt citron®

Leerdammer
Crumble aux poires

LD @

VEGETARTEN / TTALTEN

Tomate vinaigrettetr
Pizza aux trois fromages
Salade méléeur
Tiramisu aux

VENDREDT 24

Concombre vinaigretter
Spaghettis carbonara
Gruyere rapé
Compote pomme banane
LA

fraises# v
PAIN I DIMANCHE 24
LE JEUDL ET VENDREDI Melon
Pour les scolaires Choucroute garnie
Cantal

Liégeois au cafe

uniquement D

DU 20 AU
MAL 204

MERCREDT 2/

Nems
Emincé de poulet au
caramel®'ur
Nouilles chinoises
Brie
Glace

SAMEDT 3

Museau vinaigrette
Truite aux amandes
Epinards a la creme#
Roquefort
Chou a la creme

POUR INFOS
Jd w *

Produit Produit Cuisine
Bio local thématique

Les menus sont proposés sous réserve de modifications que I'état du marché pourrait rendre nécessaire.

Pour contacter la cuisine

024394 14 10



@ VILLE DE.
XS LA FLECHE

LUNDIL 2]

VEGETARTEN

Concombre & la crémer
Lasagnes végétariennes
Salade vertetr
Yaourt fruité#'dr

JEUDL 3D

Salade de perles

Sauté de veau au Paprikatr

Epinards béchamel®
Cantal
Cerises

PAIN BI0
LEJEUDL ET VENDREDT

olaires

uniquemen t C

MARDI 24

Radis beurretr
R6ti de porcur
Haricots beurre

Bouli Boula
au chocolatuy

VENDRED 31

Melon
Moussakarir
Kiri
Paris-Brest

DIMANCHE /

Crépe au Fromage
Dos de saumon
Sauce oseille
Brocolis#
Fourme d’Ambert
Tarte au citron

DU 2] MAT AU
JTUIN 204

MERCREDI /S

Carottes rapées
aux raisinsur
Dos de colin

Boulgour
Roitelet
Compote pomme-
bananed tr

SAMEDT 1/0¢

Champignons a la
Grecque
Tripes
Pomme de terretr

Fourme d’Ambert
Pruneaux au vin

POUR INFOS
Jd w *

Produit Produit Cuisine

Bio local thématique

sous réserve de modifications que I'état du marché pourrait rendre nécessaire

Pour contacter la cuisine



