
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tous les plats sont de qualité fait maison. La liste des allergènes présents dans les menus est consultable auprès des référents  

sur demande et sur le site de la ville de La Flèche. 

Les menus sont proposés sous réserve de modifications que l’état du marché pourrait rendre nécessaire. 

Pour contacter la cuisine : 02 43 94 14 10 

AVRIL 
2024

 

POUR INFOS 

Produit 

Bio 

Produit 

Local 

Goûter 

thématique 

100 % 
PAINS  locaux 

mardi 2 mercredi 3 jeudi 4 vendredi 5 Lundi 8 mardi 9 Mercredi 10 jeudi 11 vendredi 12 Lundi 15 

4/4 
pomme 

Cookies 
Crème dessert 

caramel 

Baguette 
confiture 

Baguette 
viennoises 

Pâte à tartiner 

Barre céréales 
Pom’pot 

Briquette 
chocolat 

Galette bretonne 

Brownie 
clémentine 

baguette 
chocolat 

viennoise 
Pâte à tartiner 

Spéculos 
pomme 

mardi 16 mercredi 17 jeudi 18 Vendredi 19 Lundi 22 mardi 23 mercredi 24 jeudi 25 vendredi 26 Lundi 29 

lait 
Petit écolier 

Far breton 
Petit suisse 
aromatisé 

baguette 
confiture 

Viennoise 
chocolat 

Spéculos 
Pom’pot 

Yaourt vanille 
Galette St michel 

Galette bretonne 
banane 

Barre de céréales 
Yaourt à boire 

Pain au lait 
confiture 

viennoise 
Pâte à tartiner 

mardi 30 

Pom’pot 
granola 

 


