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Depuis plusieurs années, nous constatons 
une baisse du nombre d’assistantes 
maternelles en pays fléchois comme 
au niveau national. Avec l’évolution de 
la société, la garde des enfants, de la 
naissance à l’entrée en école, est pourtant 
devenue un enjeu important pour les 
familles. Le métier est en train d’évoluer 
pour répondre aux demandes des 
professionnels et des familles. Une maison 
d’assistantes maternelles (Mam) a ainsi 
vu le jour à Mareil-sur-Loir et plusieurs 
projets similaires sont en cours dans  
le reste du pays fléchois.

Des assistantes maternelles  
du Pays fléchois
La Communauté de communes s’adapte 
aussi à ces nouvelles demandes.  Nous 
recrutons des assistantes maternelles 
au sein du service Accueil familial. Elles 
accueillent des enfants à leur domicile et 
profitent d’un réseau de professionnelles 
coordonné par une éducatrice de jeunes 
enfants et une puéricultrice. Nous 
garantissons leur niveau de salaire, des 
formations, un accompagnement et nous 
leur fournissons le matériel nécessaire 

à leur activité. Cela efface la relation 
employeur / employé avec les familles 
et la recentre autour de l’enfant, ce qui 
nous semble primordial. Si vous souhaitez 
postuler à l’Accueil familial, contactez  
le service des Ressources humaines du 
Pays fléchois ou envoyez votre candidature 
à recrutement@cc-paysflechois.fr. 

Un accompagnement des assistantes 
maternelles indépendantes

Nous n’oublions pas les assistantes 
maternelles indépendantes et nous les 
soutenons à travers le Relais petite enfance 
(RPE), anciennement Relais assistantes 
maternelles (Ram). Situé au Pôle petite 
enfance et sur rendez-vous dans  
les communes, il accompagne les 
assistantes maternelles dans leurs 
démarches de professionnalisation et 
les informe sur la réglementation en 
vigueur, leurs droits et leurs devoirs. 
Le Relais petite enfance organise aussi, 
chaque semaine, des rencontres-jeux sur 
le territoire pour rompre l’isolement et 
proposer des idées d’activités. 

Bonne rentrée à tous en pays fléchois, 
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édito_

Cet été, 209 enfants et adolescents  
sont partis en séjours sportifs,  

nature ou de bord de mer organisés  
par le Pays fléchois.

Du 8 au 10 juillet, 87 représentations 
d’une trentaine d’équipes artistiques 

ont eu lieu dans le cadre des 
Affranchis, le festival du spectacle  

de la rue organisé par Le Carroi  
à La Flèche. 

Nadine Grelet-Certenais
Présidente de la Communauté 
de communes du Pays fléchois

Maire de La Flèche

en bref_

Avec l’évolution  
de la société,  

la garde des enfants 
est devenue un enjeu 

important pour  
les familles.
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En raison de la situation sanitaire, les informations présentes 
dans ce magazine peuvent évoluer.

Le saviez-vous ?
Le compost permet d’améliorer  
la fertilité des sols et s’utilise au 
potager, dans les massifs, les haies,  
les arbustes... Des composteurs  
sont en vente au service 
Environnement du Pays fléchois. 
Chaque foyer peut également 
récupérer un seau de compost par an, 
à la déchetterie de Thorée-les-Pins. JUSQU’AU  

16 SEPTEMBRE 
Inscription au  
Conseil des jeunes

Les 11 – 14 ans du Pays fléchois 
sont invités à participer au 
conseil intercommunal des 
jeunes. En s’impliquant, ils 
pourront proposer et organiser 
de nouveaux projets pour faire 
bouger le territoire. 
+ d’infos et candidature jusqu’au  
16 septembre auprès de l’Espace 
Gambetta, au 02 43 45 68 55 ou  
à jeunesse@cc-paysflechois.fr. 

+ d’infos sur www.paysflechois.fr.

 

candidature  

jusqu’au 16 septembre

Secteur Jeunesse

Espace Gambetta, 48 boulevard Gambetta, 72200 La Flèche

02 43 45 68 55 • jeunesse@cc-paysflechois.fr • www.paysflecho
is.fr

S’impS’imp||iquer,  iquer,  

proposer de nouveaux projets,
proposer de nouveaux projets,

pour faire bouger 
pour faire bouger ||e territoiree territoire

Pour les jeunes 
de 11 à 1  ans
du pays fléchois

jeunes
COnseil

des jeunes
COnseil

Toutes les informations 

sur www.paysflechois.fr

et  Se
cteur jeunesse  

en Pays fléchois

Au fil #86
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IL L’ A DIT

EN IMAGES_ L’État n’encadrant plus le 
prix du gaz et de l’électricité 

pour les collectivités, nos 
factures d’énergies sont 

multipliées par plus de 2.  
Cela nous place dans 

une situation budgétaire 
insoutenable et inédite. _ 

Michel Chaligné, vice-président 
du Pays fléchois en charge  

des Finances. 

instantanés_

L’ACTU EN CHIFFRE

16 jeunes ont effectué leur service 
civique en Pays fléchois, d’octobre 
2021 à mai 2022. Pour renforcer  

ce dispositif, 18 jeunes seront 
recrutés pour une prochaine 

promotion.

16

Cet été, 209 enfants et adolescents  
sont partis en séjours sportifs,  

nature ou de bord de mer organisés  
par le Pays fléchois.

209

Le centre aquatique L’îlébulle lance un pass baignade illimité.  
Réservé aux adultes et nominatif, il peut être acheté pour trois mois (48 €)  

ou pour un an (192 €).

LES MOTS

Pass baignade illimité

Du 8 au 10 juillet, 87 représentations 
d’une trentaine d’équipes artistiques 

ont eu lieu dans le cadre des 
Affranchis, le festival du spectacle  

de la rue organisé par Le Carroi  
à La Flèche. 

87

Plus d’actualitées  
sur paysflechois.fr

LE 30 JUIN • À COGITO

Pour ses 5 ans, Cogito, l’espace 
pour entreprendre du Pays 

fléchois, a ouvert ses portes. Les 
visiteurs ont pu rencontrer les 

professionnels qui fréquentent 
le lieu, découvrir les différents 

espaces et tester le coworking.
+ d’infos sur www.lafleche-pro.fr

LE 11 JUIN • À L’ÉCOLE DE LIGRON

Comme tous les vendredis matins de cette année scolaire, les élèves de maternelle 
de Ligron ont participé à l’école du dehors. Une manière d’apprendre autrement 

avec la nature.

LE 4 JUIN • AUX LACS DE LA MONNERIE

De nombreux visiteurs sont venus  
faire le plein d’activités gratuites  
à la Fête des lacs, malgré la mauvaise 
météo. Cet événement lance la saison 
estivale en pays fléchois.©
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candidature  

jusqu’au 16 septembre

Secteur Jeunesse

Espace Gambetta, 48 boulevard Gambetta, 72200 La Flèche

02 43 45 68 55 • jeunesse@cc-paysflechois.fr • www.paysflecho
is.fr

S’impS’imp||iquer,  iquer,  

proposer de nouveaux projets,
proposer de nouveaux projets,

pour faire bouger 
pour faire bouger ||e territoiree territoire

Pour les jeunes 
de 11 à 1  ans
du pays fléchois

jeunes
COnseil

des jeunes
COnseil

Toutes les informations 

sur www.paysflechois.fr

et  Se
cteur jeunesse  

en Pays fléchois

_Le journal du Pays fléchois
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éclairage_

La Communauté de communes du Pays fléchois accompagne les futurs parents  
et les parents pour les rendre plus à l’aise dans leur rôle. L’échange dans et entre  

les familles est primordial. Explications.

DÉDIABOLISER LA PARENTALITÉ

Dans une société où la gestion du 
temps est difficile, la parentalité 
est parfois vécue comme une 
contrainte. Certains outils comme 
la télévision ou les jeux vidéo 
semblent pratiques au premier 
abord, pour occuper l’enfant et 
se dégager du temps. Pourtant 
en réalité, ils cassent le lien entre 
parent et enfant. « Il faut parfois 
retrouver l’évidence qu’être parent est 
aussi une joie, confie Laurent Hubert, 
vice-président du Pays fléchois 
en charge de la Jeunesse et des 
sports. L’important reste de trouver 
le dialogue et le plaisir de la relation. » 
« Aujourd’hui, il y a une certaine 
pression, poursuit Sandrine Caron, 
responsable du Pôle petite enfance. 
Il faut prendre conscience que le 
parent parfait n’existe pas. Être parent, 
c’est être humain. Nous pouvons tous 
rencontrer des difficultés. » 

ÉCHANGER AVEC D’AUTRES PARENTS

La Communauté de communes du 
Pays fléchois œuvre au quotidien 
pour accompagner les parents 
dans leur rôle. « Nos services sont 
à l’écoute, sans jugement, présente 
Laurent Hubert. Ils doivent être 
repérés par les familles pour échanger 
autour de leurs interrogations ou  
de leurs difficultés. »  
Cet accompagnement de la 
parentalité démarre dès la petite 
enfance mais se poursuit pendant 
toute l’enfance et l’adolescence. 

La collectivité organise aussi des 
rencontres entre parents. « Les 
goûters des parents vont reprendre 
fin septembre au Pôle petite enfance, 
annonce Sandrine Caron. Une 
fois par mois, ils peuvent venir se 
rencontrer pour se poser et créer 
du lien. C’est un rendez-vous très 
apprécié. » Le Lieu d’accueil enfants-
parents permet également de  

créer du lien entre les familles  
(voir ci-contre). 

PASSER DU TEMPS EN FAMILLE

La Communauté de communes 
propose aussi des animations 
pour aider les familles à profiter 
des moments passés ensemble. 
« Le 21 mai, par exemple, les 
professionnelles du Pôle petite enfance 
en partenariat avec les assistantes 
maternelles indépendantes, ont 
invité les familles à un rallye nature, 
au bois des semis de La Chapelle 
d’Aligné, détaille Sandrine Caron. 
De quoi donner des idées d’activités 
à de nombreux parents. » Des 
cafés-comptines sont également 
organisés avec beaucoup de succès. 
« Ça ne sert à rien de chercher des 
activités originales et compliquées.  
Le fait simplement de s’assoir et  
de chanter avec les enfants facilite  
la relation. » 

Redécouvrir la parentalité

Des familles au rallye nature, le 21 mai dernier.

Au fil #86
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Le Lieu d’accueil  
enfants-parents

LE DOSSIER  EN BREF

Créé en 2009, le Lieu d’accueil 
enfants-parents (LAEP), la Petite 
souris, est l’un des principaux services 
de soutien à la parentalité. Tous les 
mardis en période scolaire, de 9h 
à 12h, des familles peuvent venir 
gratuitement et anonymement au 
Pôle petite enfance avec leur enfant, 
de la grossesse à l’entrée à l’école. 
« Cela peut être des parents, des grands-
parents, nous acceptons tous les adultes 
qui sont en lien avec l’enfant », explique 
Sandrine Caron, responsable du Pôle 
petite enfance. En 2021, 39 familles 
différentes y ont été accueillies. 

Dans une salle dédiée, deux 
professionnelles proposent des 
activités pour accompagner les 

familles dans les échanges entre elles 
et avec leurs enfants. Pour l’enfant, 
la Petite souris, est un espace de 
découverte et de socialisation par 
le jeu. « Il rencontre d’autres enfants 
et d’autres adultes, explique la 
responsable. Il découvre aussi un lieu et 
de nouvelles activités. C’est important 
pour son développement. » Le lieu est 
aussi bénéfique pour les adultes. « Ils 
peuvent échanger leurs expériences 
avec les professionnelles et avec les 
autres familles, poursuit-elle. Le LAEP 
crée vraiment du lien entre les familles. 
Certaines choisissent même de se 
retrouver dans un autre lieu durant  
les vacances. »

Réouverture mardi 6 septembre. 

« Les services du Pays fléchois 
sont à l’écoute, sans jugement.  

Ils doivent être repérés par  
les familles pour échanger 

autour de leurs interrogations  
ou de leurs difficultés. »

Le Lieu d’accueil  
enfants-parents est  

un service gratuit et anonyme,  
de rencontre, d’écoute  

et d’échange pour les familles 
avec des enfants de 0 à 3 ans. 

Le Lieu d’accueil enfants-parents est un service de rencontre, 
d’écoute et d’échange pour les familles avec des enfants de 0 à 4 ans. 
Gratuit et anonyme, il permet de les accompagner dans la parentalité. 

« Il faut prendre 
conscience que  

le parent parfait n’existe 
pas. Être parent,  

c’est être humain. »

Le Pôle Petite enfance  
est un guichet unique  
pour trouver un mode  

de garde en pays fléchois  
et être accompagné dans  

sa parentalité.

L’INFO EN +

Les services du Pôle petite 
enfance

Le Pôle petite enfance est  
un guichet unique pour trouver 
un mode de garde en pays 
fléchois et être soutenu dans  
sa parentalité. Il accompagne 
également les professionnels  
de la petite enfance. Il est 
composé de différents services : 

L’Accueil familial
Du lundi au samedi, de 6h à 22h. 
40 places en accueil régulier pour les 
enfants âgés de 2 mois ½ à 3 ans avec 
un minimum de 20 heures par semaine. 
Accueil à domicile chez des assistantes 
maternelles salariées du Pays fléchois.

Le Multi-accueil
Du lundi au vendredi, de 7h30 à 18h30. 
40 places en accueil régulier à 
temps plein ou partiel et en accueil 
occasionnel pour les enfants âgés  
de 2 mois ½ à 4 ans. 
Accueil au sein du Pôle petite enfance.

Le Relais petite enfance
Sur rendez-vous du lundi au vendredi. 
Rendez-vous décentralisés possibles 
à La Chapelle d’Aligné et à Oizé. 
Accompagnement des parents  
dans leur recherche de mode  
de garde et leur rôle d’employeur. 
Accompagnement des assistantes 
maternelles dans leur démarche  
de professionnalisation ainsi que  
sur leurs droits et devoirs.

Le Lieu d’accueil enfants-parents
Les mardis de 9h à 12h durant  
les périodes scolaires. 
Lieu de rencontre, d’écoute et d’échange 
destiné aux enfants de 0 à 4 ans 
accompagnés d’un adulte de leur 
entourage (parents, grands-parents...). 
+ d’infos sur www.paysflechois.fr ou  
au numéro unique : 02 43 48 03 40.

_Le journal du Pays fléchois
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Des reliques de Clermont-Créans
Curé de Clermont-Créans de 1933 à 
1967, l’abbé Delaroche a créé des bois 
gravés. Ces œuvres lui permettaient 
d’illustrer le bulletin de la paroisse. 
Ainsi, il gravait sur des morceaux de 
bois des portraits, des paysages de la 
commune ou encore les maisons des 
futurs baptisés. Il les recouvrait ensuite 
d’encre pour les utiliser comme tampon. 
Cette technique permettait d’illustrer 
les livres dès le début de l’imprimerie. 
« Ces pièces ont un intérêt artistique 
par la qualité des dessins mais aussi 
patrimonial car beaucoup représentent 

l’architecture et les paysages locaux », 
explique Jean-Jacques Rey, président 
de l’association Clermont-Créans 
patrimoine vivant. 

Mises en valeur dans une exposition
Si 43 des bois gravés réalisés par l’abbé 
Delaroche appartiennent désormais 
au musée de Tessé, 29 sont devenus 
propriété de la commune. Longtemps 
oubliés dans des cartons, ils seront 
mis en valeur par l’association lors des 
Journées européennes du patrimoine, 
les 17 et 18 septembre prochains, à 
l’église et à la ferme de Créans. « Nous 
avons fait appel à Christelle Fort, de 
l’association Les jardins typographiques, 
afin de réaliser des tirages à partir de 
ces bois et ainsi montrer leur finalité, 
présente le président. Elle proposera 
aussi des ateliers d’impression autour de 
cette technique, en milieu scolaire et tout 
au long du week-end. » Des éléments 
biographiques de l’abbé Delaroche, 
un espace vidéo sur les techniques 
d’impression et de gravure seront 
également au programme. L’exposition 
se poursuivra les 24 et 25 septembre  
et 1er et 2 octobre.  

 Programme des animations en pays fléchois  
des Journées européennes du patrimoine  

à retrouver sur www.paysflechois.fr.

Le Pays fléchois propose régulièrement 
aux jeunes de participer à des 
chantiers argent de poche sur 
le territoire. Ces chantiers sont 
aussi bien techniques qu’éducatifs. 
Explications.

Lors des vacances scolaires, le Conseil 
intercommunal de sécurité et de 
prévention de la délinquance (CISPD) 
du Pays fléchois organise des chantiers 
argent de poche avec des partenaires 

La Communauté de communes 
du Pays fléchois a publié son 
rapport d’activité de l’année 
2021. Ce document permet 
de découvrir les missions de la 
collectivité qui œuvre au quotidien 
pour le territoire et ses habitants. 
Il revient également sur les actions 
et les projets menés en 2021. 
Un outil synthétique, clair et 
accessible à tous.  

Document consultable sur  
www.paysflechois.fr, page Missions. 

À l’occasion des Journées 
européennes du patrimoine, 

l’association Clermont-Créans 
patrimoine vivant exposera des 

bois gravés réalisés par l’abbé 
Delaroche au milieu du XXe siècle. 

Des bois 
gravés sortis 

de l’oubli

Des chantiers 
argent de poche

Les activités  
du Pays fléchois 
présentées

locaux (commune, service public  
ou autre service de la Communauté 
de communes). Des jeunes de 14 à 
25 ans, encadrés par un éducateur et 
un technicien, effectuent des travaux 
durant 3 à 5 jours contre une indemnité 
de 5 € de l’heure (maximum 15 heures 
par semaine). Ces chantiers permettent 
à la fois de leur faire découvrir le 
patrimoine bâti ou naturel du territoire, 
de leur apprendre  
des techniques de travaux manuels,  
de les sensibiliser et de les amener  
à prendre confiance en eux. 

Cet été, tous les chantiers affichent 
complet : en juillet à Villaines-sous-
Malicorne et en août aux Marais de 
Cré-sur-Loir / La Flèche, aux lacs de 
La Monnerie et dans le quartier des 
Fleurs à La Flèche. Les inscriptions pour 
les chantiers des vacances d’automne, 
à Villaines-sous-Malicorne, aux Marais 
de Cré-sur-Loir / La Flèche ainsi qu’à 
Crosmières et Arthezé, sont déjà 
ouvertes à l’Espace Gambetta,  
au 02 43 45 68 55 ou auprès  
de c.girard@cc-paysflechois.fr.  

Jean-Jacques Rey et Michel Chaligné  
présentent un bois gravé de l’abbé Delaroche.

Chantier argent de poche  
au Marais de Cré-sur-Loir/La Flèche.

Au fil #86
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Super-active  
pour les animaux

Une femme active

Originaire du Pas-de-Calais, Anne-
Sophie Defressine entre dans la 
gendarmerie où elle se spécialise dans 
la psychologie infantile « pour mieux 
accompagner les victimes », confie-t-elle. 
Son travail est parfois pesant : « ça ne 
nous quitte pas. On pense aux enquêtes 
même pendant nos temps de repos. » 
Pour se vider la tête, la mère de 
famille vit à 100 à l’heure. « Il faut me 
suivre », sourit-elle. Bénévole à l’école 
de ses enfants et au groupement 
départemental de la gendarmerie, 
c’est au contact des animaux que la 
gendarme se ressource le plus. 

Pourtant, petite, elle n’y était pas 
particulièrement attachée. Le déclic 
arrive en 2014. Alors installée dans 
l’Oise, une association la contacte 
pour devenir famille d’accueil de 
trois chevaux. « Avec mon mari, on s’est 
documenté pour savoir comment s’en 
occuper. Cela nous a tellement plu qu’on 
a accueilli d’autres animaux sauvés des 
abattoirs, handicapés ou appartenant 
à des personnes âgées. » Pour elle, 
prendre soin de ses animaux est aussi 
un moment de partage. « Quand on 
propose à des personnes de nous aider à 
s’occuper de nos bêtes, on a l’impression 
d’être le père Noël », s’amuse-t-elle.

Ouverture d’une ferme 
pédagogique

En 2020, la famille achète les 
14 hectares de la ferme du moulin 
du Rouveau à Oizé, pour rassembler 
sa centaine d’animaux : chevaux, 
alpagas, chèvres, cochons, lapins, 
canards, poules… « Nous voulions tout 
construire de nos mains et nos voisins 
nous ont beaucoup aidés. Au début, ils 
nous prenaient pour des extraterrestres 
mais ils se sont vite aperçus que c’était 
pour le bien-être de nos animaux. » 

Si une partie de leurs salaires sert à 
couvrir les dépenses, le couple ouvre 
la ferme au public et installe des gîtes 
pour financer la nourriture et les 
soins. « Nous accueillons des scolaires, 
des personnes âgées, des familles mais 
aussi des touristes, explique Anne-
Sophie Defressine. C’est génial de les 
voir évoluer au contact des animaux. 
Certains arrivent avec une appréhension 
et repartent avec le sourire. » Pour 
développer l’expérience et conter 
l’histoire des animaux, des panneaux 
explicatifs et un jeu d’enquête ont 
été installés. « Nous passons tous nos 
congés à la ferme. Nous pouvons aussi 
compter sur l’aide de notre famille et  
de trois jeunes bénévoles d’Oizé. »  
De quoi occuper encore longtemps 
cette femme super-active. 

Bio express

1980 : naissance  
à Hénin-Beaumont 
(62)

2014 : accueil des 
trois premiers 
chevaux

2018 : 
déménagement  
en Sarthe

2020 : achat de  
la ferme du moulin 
du Rouveau à Oizé

2021 : ouverture 
de la ferme 
pédagogique

Il y a 8 ans, Anne-Sophie Defressine a eu un déclic au contact des animaux. 
L’année dernière, elle a créé la ferme pédagogique du moulin du Rouveau à Oizé. 

Portrait de cette gendarme passionnée.

à noter_
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Retrouvez tous les 
événements sur 
paysflechois.fr

Du 20 au 28 août •  
Les Assoiffés d’Azur 
Lieu-dit Les Pins à Clermont-
Créans.  
Le festival de théâtre de la 
compagnie Les Assoiffés d’Azur 
sera de retour avec trois nouvelles 
créations, pour tous les publics, 
dans un magnifique cadre  
à Clermont-Créans.  
+ d’infos sur  
www.cie-lesassoiffes.fr.

Samedi 3 septembre • 
Commerc’en fête 
Dans le centre-ville de La Flèche, 
de 9 h à 19 h.  
Déballage des commerces, 
avec la présence de commerces 
ambulants et de créateurs. 
Animations pour petits et grands 
sur la place Henri-IV. 
+ d’infos sur  @animenflech.

Samedi 3 septembre • 
Inscriptions aux activités  
de L’îlébulle 
Au centre aquatique L’îlébulle,  
de 10 h à 18 h.  
Ouverture des inscriptions  
aux activités enfants et adultes  
du centre aquatique L’îlébulle. 
+ d’infos sur www.paysflechois.fr.

Informations sous réserve  
des consignes sanitaires.

Anne-Sophie Defressine et son mari  
dans leur ferme pédagogique à Oizé.

_Le journal du Pays fléchois
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Redonnez vie

69 tonnes 
d’emballages acier 

et aluminium ont été 
recyclés en Pays fléchois.

Au centre de tri, ils seront séparés 
en fonction du type de métal. 

Dans la filière de recyclage, 
ils seront transformés 
afin d’être réutilisés.

à vos emballages 

en 2021 

acier 
et aluminum

Cela a rapporté 

2 730 € 
à la collectivité.

Déposez-les 
en point d’apport volontaire 
ou dans les sacs de tri jaunes.

Inutile de les laver, 
il suffit de bien les vider.

ARTHEZÉ • BAZOUGES-CRÉ-SUR-LOIR • BOUSSE • CLERMONT-CRÉANS • COURCELLES-LA-FORÊT 
C R O S M I È R E S  •  L A  C H A P E L L E  D ’A L I G N É  •  L A  F L È C H E  •  L A - F O N TA I N E - S A I N T- M A R T I N 
L I G RO N •  M A R E I L- S U R - LO I R  •  O I Z É  •  T H O R É E - L E S - P I N S  •  V I L L A I N E S - S O U S - M A L I C O R N E

Communauté de communes du Pays fléchois • Courrier : Espace Pierre-Mendès-France 72200 La Flèche 
Accueil : Centre administratif Jean-Virlogeux - rue Fernand-Guillot 72200 La Flèche  •  02 43 48 66 00 
contact@cc-paysflechois.fr • Ouvert du lundi au vendredi  8h30 - 12h et 13h30 - 17h30         www.paysflechois.fr


