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La période que nous traversons nous 
permet de prendre conscience des 
choses qui illuminent notre quotidien : 
dire bonjour à ses voisins, se balader 
dans les paysages privilégiés du 
territoire, rendre visite à ses proches 
et même pour certains, aller travailler… 
Toutes ces choses simples qui n’étaient 
plus possibles lors des confinements. 
Dans ce contexte, nous ressentons 
davantage leur importance.

Lors de ce deuxième confinement, 
tous les services du Pays fléchois sont 
restés ouverts avec des dispositions 
et des protocoles adaptés. Le centre 
aquatique L’îlébulle par exemple, 
même s’il a dû fermer pour le public, 
a continué d’accueillir des classes du 
territoire.

Cette période de crise sanitaire 
va laisser place à des difficultés 
économiques pour de nombreux 
acteurs. Dès le départ, nous 
avons œuvré par le service Action 
économique pour informer et soutenir 
les professionnels du territoire. 
Tout d’abord en les écoutant, en les 
guidant vers les aides dont ils peuvent 
bénéficier puis à travers des actions 
concrètes. Dès l’appel de la Région 
Pays-de-la-Loire, nous nous sommes 
associés au fond Résilience à hauteur 

de 57 264 euros. Il s’agit d’une avance 
remboursable de 3 500 à 10 000 euros 
pour aider les entreprises du territoire.

En novembre, nous avons également 
relancé l’opération Chèq’Bonus avec 
achetezalafleche.fr. Pour chaque 
chèque cadeau acheté sur le site de 
l’union des commerçants et artisans du 
Pays fléchois, la collectivité ajoute 20 %. 
Une manière de relancer l’achat local.

En cette période de fêtes, chacun 
peut contribuer à cette relance en 
choisissant de consommer dans 
des commerces locaux. Vous l’avez 
sûrement aperçue, une campagne locale 
de communication a été déployée : 
« Acheter local, c’est vital». En effet, 
pour certains d’entre nous, pour nos 
entreprises, c’est devenu vital.

Votre magazine communautaire fait 
un éclairage sur les circuits courts. 
Ce système de distribution qui recréé 
du lien entre les producteurs et les 
consommateurs, a des retombées 
sociales et économiques sur tout le 
territoire. C’est un moyen important 
pour se reconstruire au-delà de la crise 
que nous traversons.

Bonnes fêtes de fin d’année.

Prenez soin de vous et de vos proches. 
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édito_

Nadine Grelet-Certenais
Présidente de la Communauté 
de communes du Pays fléchois

Maire de la Flèche

en bref_

Chacun peut 
contribuer à 
la relance en 

choisissant de 
consommer dans 

des commerces 
locaux. 

Ouverture 
de l’Espace 
famille

Les inscriptions pour les accueils 
de loisirs du Pays fléchois peuvent 
désormais se faire en ligne sur 
l’Espace famille :  
www.espace-citoyens.net/ville-lafleche. 
Les familles peuvent contacter le 
service Enfance, jeunesse et loisirs 
au 02 43 48 53 71 pour ouvrir un 
espace privé ou être guidées dans 
l’utilisation de cet outil.

Déménagement  
de l’Espace multimédia

L’Espace multimédia change de locaux et 
étend ses horaires d’ouverture. À partir 
du 1er février, le service du Pays fléchois 
accueillera le public dans l’ancien site 
de l’office de tourisme, espace Montréal 
à La Flèche. Ouverture en accès libre 
chaque jour soit le matin, soit  
l’après-midi. De nouveaux créneaux sur 
rendez-vous sont consacrés à l’accueil 
individualisé. 
Plus d’informations sur www.paysflechois.fr.
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En raison de la situation sanitaire, les informations 
présentent dans ce magazine peuvent évoluer.

Au fil #77
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ELLE L’ A DIT

EN IMAGES

19 OCTOBRE

LORS DE L’HOMMAGE 
À SAMUEL PATY 

_Il faut rester unis 
contre l’horreur et pour 
la liberté d’expression._

Claudine Mathieu, 
responsable du groupe local 

d’Amnesty International.

instantanés_

L’ACTU EN CHIFFRE

MARDI 29 SEPTEMBRE

Des porteurs de projet  
ont pu visiter 7 locaux 
communaux vacants,  

dans le centre-ville de 
La Flèche, lors de l’événement 

Visite ta boutique, en 
présence des propriétaires.

7

Durant les vacances 
d’automne, 190 enfants ont 
été inscrits dans les accueils 

de loisirs du Pays fléchois, 
avec des protocoles 
sanitaires renforcés.

190

Le Pays fléchois a relancé l’opération Chèq’Bonus au mois de novembre.  
La collectivité ajoute 20 % du montant des chèques cadeaux vendus  
sur achetezalafleche.fr. Pour l’achat de 25 € de chèque cadeau,  
le consommateur reçoit un Chèq’Bonus de 30 €.

LE MOT

Chèq’Bonus

Depuis juin, 396 cartes 
Atout jeunes ont été 

vendues. Elles permettent 
aux 8 - 17 ans d’accéder 

toute l’année aux animations 
jeunesse du Pays fléchois.

396

Plus d’actualitées  
sur paysflechois.fr

26 OCTOBRE • CENTRE 
AQUATIQUE L’ÎLÉBULLE 

Les monstres d’Halloween 
sont revenus hanter 

les vestiaires du centre 
aquatique. En raison du 

contexte sanitaire, les 
courageux devaient se 

rendre seuls dans le parcours 
terrifiant. D’autres animations 

étaient aux rendez-vous. 

29 OCTOBRE • MARAIS DE CRÉ-SUR-LOIR / LA FLÈCHE 
De nouveaux chantiers argent de poche ont été 
organisés durant les vacances d’automne. 17 jeunes 
ont participé aux travaux à Arthezé, Crosmières et 
aux Marais de Cré-sur-Loir / La Flèche. Ils ont été 
indemnisés 75 €.

5 OCTOBRE • CENTRE ADMINISTRATIF  
JEAN-VIRLOGEUX 
Ultime étape avant le vote du Plan 
local d’urbanisme intercommunal, 
une enquête publique s’est tenue  
du 4 septembre au 5 octobre. 
Des permanences des commissaires 
enquêteurs ont eu lieu dans toutes 
les communes du Pays fléchois.

_Le journal du Pays fléchois
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éclairage_

Vente directe, dépôt-vente, Association pour le maintien d’une agriculture 
paysanne (Amap), les circuits courts ont le vent en poupe. Plus qu’un effet  

de mode, cette manière de consommer a de réels avantages pour le producteur, 
le consommateur et le territoire. Explications.

Selon un décret ministériel, le circuit 
court est un moyen de distribution 
comprenant au maximum un seul 
intermédiaire entre le producteur 
et le consommateur. Ce terme est 
souvent confondu avec la notion de 
filière de proximité, qui est restreinte à 
un secteur géographique. « En Sarthe, 
des oranges peuvent être achetées 
en circuit court mais ce n’est pas un 
produit de proximité. Il n’y a pas de 
producteur dans un rayon de 100 à 
200 km », explique Servane Gougeon, 
conseillère en développement 
territorial à la Chambre d’agriculture 
des Pays de la Loire.

Le circuit court peut prendre 
différentes formes : la vente directe 
chez le producteur, en ligne, dans 
un dépôt-vente ou sur un marché. 
La vente peut aussi passer par 
un intermédiaire de paiement 
comme dans une Amap ou le site 
achetezalafleche.fr  

ou un intermédiaire de vente comme 
dans une boucherie.

Le circuit court alimentaire est la 
forme la plus courante mais ce n’est 
pas la seule. Cette distribution 
directe ou avec un seul intermédiaire 
se développe notamment 
dans le secteur des énergies, 
de l’horticulture ou encore de 
l’artisanat. À Clermont-Créans, par 
exemple, l’éleveur d’alpagas Le Clos 
tranquille, vend sa laine directement 
au marché du village. 

DE NOMBREUX AVANTAGES

Un avantage des circuits courts est 
le contrôle du prix du produit. Il n’y 
a pas de coût d’intermédiaire, ce 
qui laisse une marge au producteur 
pour adapter le prix final. Pour le 
consommateur, le produit peut 
revenir au même prix, voire moins 
cher pour une meilleure qualité.

Limiter les intermédiaires réduit 

également les transformations du 
produit, les emballages, le transport 
et donc l’empreinte carbone. Dans le 
secteur alimentaire, le produit est plus 
frais et brut. Cela demande souvent 
davantage de cuisine mais il est plus 
riche en goût. 

L’intérêt de la vente alimentaire en 
circuit court est aussi de consommer 
des produits de saison. « Cela permet 
de diversifier son alimentation et de 
découvrir des produits qu’on ne trouve 
pas forcément en grande surface », 
développe la conseillère.

La consommation en circuit court de 
proximité permet également d’enrichir 
le territoire. « En plus de créer du lien, 
consommer chez un producteur local, 
c’est investir dans son entreprise, lui 
permettre de se développer,  
analyse-t-elle. Cela crée une 
dynamique positive pour le territoire. » 

Circuits courts  
en pays fléchois

Au fil #77
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La vente directe à la ferme est le plus court des circuits  
de distribution. Elle crée du lien entre le producteur  
et le consommateur, bénéfique pour tous.

La vente à la ferme 
source de lien social

LE DOSSIER  EN BREF

21
En pays fléchois,  

21 producteurs proposent  
de la vente directe sur leur 

exploitation.

Le circuit court est un 
moyen de distribution 

comprenant au maximum 
un seul intermédiaire 

entre le producteur  
et le consommateur.

Viande, fleurs, produits laitiers, pommes 
et jus de fruit… En Pays fléchois,  
vingt-et-un producteurs proposent de 
la vente directe sur leur exploitation. 
Patrice Niepceron, éleveur à La Flèche, 
est l’un d’entre eux : « Le principal 
avantage est de pouvoir échanger avec 
les clients, explique-t-il. Avoir des retours 
sur ses produits, il n’y a que comme ça 
que l’on peut améliorer les choses. » 
Cette relation entre le producteur 
et le consommateur est primordiale. 
« Cette vente directe crée une fierté pour 
le producteur car elle donne un sens 
au métier, assure Servane Gougeon, 
conseillère en développement 
territorial à la Chambre d’agriculture 
des Pays de la Loire. Il rencontre des 
personnes qui consomment ses produits 
et ça aide à rompre la solitude de 
certains exploitants. » Ces échanges 
sont aussi avantageux pour les clients. 

Ils profitent du savoir et des conseils 
des producteurs : recettes, cuissons, 
associations de mets…

Certains producteurs vont plus loin 
en intégrant le réseau Bienvenue à la 
ferme. Ils proposent notamment des 
visites de leurs exploitations pour faire 
découvrir les pratiques et les métiers 
de l’agriculture. Une bonne façon pour 
les clients de découvrir l’origine des 
produits qu’ils consomment. 
Liste des lieux de vente à la ferme sur  
www.paysflechois.fr. 

Les marchés du Pays fléchois

Le marché local est un lieu 
privilégié pour trouver des 
circuits courts. Trois marchés 
hebdomadaires ont lieu sur  
le pays fléchois.

L’INFO EN +

La Flèche 

• Mercredi matin
Boulevard Foch et place de la Libération 
130 exposants de l’alimentaire, 
ameublement, confection, fleurs, 
matériel de jardinage...

• Dimanche matin
Place du Marché-au-blé 
20 exposants exclusivement 
alimentaire

Clermont-Créans 

• Jeudi de 16h à 19h
Place d’Estournelles-de-Constant 
15 exposants de l’alimentaire, fleurs  
et artisanat local

Selon le contexte sanitaire,  
les marchés peuvent être limités 
uniquement à l’alimentaire et  
des mesures de protection peuvent 
y être imposées (masques,  
désinfection des mains…).

Légende

La consommation en 
circuit court  
de proximité  

permet d’enrichir  
le territoire.

Le produit peut 
revenir au même  
prix, voire moins  

cher pour une 
meilleure qualité.

« La vente directe crée 
une fierté pour  
le producteur car  
elle donne un sens  
au métier. »

_Le journal du Pays fléchois
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initiatives_

Une entreprise de recyclage  
de plastique
La société Indco est spécialisée dans la 
récupération, le recyclage et le négoce 
de matières plastiques. « L’entreprise 
est dans le recyclage depuis 50 ans », 
présente fièrement Nicolas Payre, 
président d’Inco. Ses clients viennent 
du monde entier. « Nous recevons 
les chutes de production issues de la 
plasturgie pour les transformer en matière 
première recyclée sous forme de broyat ou 
de granulés », explique-t-il. 

L’entreprise lutte également contre 
l’enfouissement des déchets avec une 
filiale dans le secteur de l’économie 

sociale et solidaire. « Dans cette filière, 
nous employons des personnes cabossées 
par la vie. Leur travail consiste à séparer des 
composants d’une pièce pour les recycler », 
précise Nicolas Payre.

Un second site dans le pays fléchois
Si son siège est basée à Grenoble, Indco 
a ouvert un second site industriel à 
Villaines-sous-Malicorne, en mai 2019. 
« Nous souhaitions nous rapprocher de nos 
clients de l’ouest et de la région parisienne », 
développe le président. L’entreprise 
recherchait un site où stocker le 
matériel avec une puissance électrique 
importante pour faire fonctionner ses 
machines énergivores. « Ici, nous avons 
trouvé un éco-système et une prise en 
charge favorable. » Cette implantation a 
été une réussite. « Très rapidement, des 
sociétés nous ont fait confiance. » confie 
Nicolas Payre. 

La crise de la Covid-19 a freiné cet élan, 
mais le chef d’entreprise maintient ses 
objectifs : recruter, sur le territoire, 
une vingtaine de personnes dans 
les années à venir. « La crise a ralenti 
notre développement mais nous gardons 
des perspectives de croissance et de 
développement », ajoute l’entrepreneur. 

Implantée depuis un an 
 à Villaines-sous-Malicorne, 
Indco recycle le plastique 
industriel. Zoom sur cette 

entreprise du marché 
 de l’environnement.  

Indco :  
recycleur de 

plastique
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Pour la cinquième année, le Pays fléchois 
fait appel à des jeunes volontaires en 
service civique par l’intermédiaire de 
l’association Unis-Cité. Douze jeunes de 
16 à 25 ans débuteront leurs missions 
début janvier 2021.

Les connectés
Huit volontaires vont initier les personnes 
qui le souhaitent au digital. L’objectif est 
de mettre sur la voie du numérique, les 
habitants qui n’ont pas d’outils ou qui ne 
savent pas s’en servir, notamment pour les 
démarches administratives en ligne.

Ces jeunes tiendront des permanences 
chaque semaine dans toutes les 
communes du pays fléchois. À partir du 
1er février, ils accueilleront aussi le public, 
deux après-midis par semaine, dans les 
nouveaux locaux de l’Espace multimédia 

(voir page 2). Les volontaires proposeront 
également des initiations aux tablettes 
pour le Pôle seniors de La Flèche.

Re’Pairs Santé
Les autres services civiques vont 
sensibiliser les collégiens et lycées 
du territoire aux sujets de sécurité et 
de santé. Ils interviendront dans les 
établissements sur des temps scolaires ou 
lors de la pause méridienne. Ils aborderont 

Des services 
civiques pour  
le Pays fléchois

Plus d’initiatives 
à retrouver sur 
paysflechois.fr

Douze jeunes en service 
civique pour le Pays fléchois.

Le site de l’entreprise Indco 
à Villaines-sous-Malicorne.

notamment des sujets comme les 
addictions, l’alimentation, le sommeil, 
l’utilisation des écrans mais aussi la 
vie affective et sexuelle ou encore 
le harcèlement. Les volontaires 
formeront également les élèves au 
cyclo code de la route. 

Recruter sur le territoite, 
une vingtaine de personnes 
dans les années à venir.

Au fil #77
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Profession
assistante maternelle

Du commerce à la petite enfance
Rien ne destinait Anita Chevet à 
travailler avec des enfants. « J’ai 
fait des études de préparation en 
pharmacie, précise l’assistante 
maternelle. Puis j’ai travaillé dans 
des commerces à La Flèche. » Après 
la fermeture du magasin qui 
l’employait, elle décide de changer 
de secteur. « Mon fils est né et 
travailler dans le commerce devenait 
compliqué avec un enfant. » Une amie 
assistante maternelle lui parle alors 
de son métier. « J’adore les enfants et 
ça m’a rapproché du mien »,  
confie-t-elle.

« Au départ, ça a été compliqué de 
perdre le contact avec la clientèle » 
se rappelle Anita Chevet. Pour 
rompre cette solitude, elle participe 
aux rencontres jeux du Relais 
d’assistantes maternelles. « Plusieurs 
fois par mois, on se retrouve à Bousse, 
explique la jeune femme. On échange 
avec d’autres professionnelles. C’est 
important surtout lorsqu’on débute. »

Une organisation bien rodée

Aujourd’hui, sept enfants sont 
accueillis à tour de rôle chez Anita 
Chevet. L’organisation est bien 
rodée et les journées chargées : 

« les premiers arrivent à 7h30 et les 
derniers repartent à 19h45. Il faut 
préparer la maison avant et tout 
désinfecter après. La vie de famille doit 
s’adapter. » L’assistante maternelle 
prépare aussi les repas. « Je leur fais 
découvrir les produits locaux, et même 
ceux de mon jardin. »

Le rôle d’une assistante maternelle 
est aussi de sociabiliser les enfants. 
« Cela a un autre impact lorsqu’une 
personne extérieure à la famille fixe les 
règles. » Anita Chevet veille à garder 
une bonne entente avec les familles. 
« S’il y a un malaise, les enfants le 
ressentent, analyse-t-elle. Il faut se 
mettre à la place des parents et installer 
une confiance. »

Elle aimerait que de nouveaux 
assistants maternels s’implantent 
dans le secteur : « Lorsque j’ai 
commencé, nous étions six à Ligron, se 
souvient la professionnelle. Nous ne 
sommes plus que trois. Pourtant, il y a 
de nombreuses demandes. » 

Bio express

1975 : Naissance 
à La Flèche 

1998 : 
Installation à 
Ligron

2009 : Naissance 
de son fils 

2012 : Début en 
tant qu’assistante 
maternelle

Anita Chevet est assistante maternelle depuis quinze ans à Ligron. Formée 
dans le commerce, elle a choisi de travailler chez elle pour se rapprocher de 

son fils. Portrait de cette professionnelle passionnée par les enfants.

à noter_

En raison des 
directives liées à la 
situation sanitaire, 
nous avons été 
contraints de 
supprimer cette 
rubrique.

Nous n’avons pas 
assez de certitudes 
sur la tenue des 
événements 
prévus.

Nous vous invitons 
à suivre l’actualité 
du Pays fléchois 
sur le site de la 
Communauté de 
communes : 
www.paysflechois.fr

L’intégralité  
du portrait sur 
paysflechois.fr

Directrice de publication Nadine 
Grelet-Certenais Rédaction  
Service communication du Pays 
fléchois Conception-réalisation  
Service communication du Pays 
fléchois Photos Communauté 
de communes du Pays fléchois, 
Mairie de La Flèche, Philippe 
N o i s e t t e  e t  A d o b e  S t o c k 
I S S N  1 6 3 8  - 1 0 0 9  -  D é p ô t 
légal à parution Impression  
Numeriscann Tirage à 13 800 
exemplaires Édition  n°  77 - 
Décembre 2020 et janvier 2021
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Anita Chevet, lors de l’accueil  
de deux enfants, à son domicile.

Retrouvez tous les 
évenements sur 
paysflechois.fr

Il faut se mettre à la 
place des parents et 
installer une confiance.

_Le journal du Pays fléchois
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ACHETER LOCAL
C’EST VITAL !

Retrouvez vos commerces de proximité

 sur ACHETEZALAFLECHE.FR ou

dans les click&collect de vos boutiques.

ARTHEZÉ • BAZOUGES-CRÉ-SUR-LOIR • BOUSSE • CLERMONT-CRÉANS • COURCELLES-LA-FORÊT 
C R O S M I È R E S  •  L A  C H A P E L L E  D ’A L I G N É  •  L A  F L È C H E  •  L A - F O N TA I N E - S A I N T- M A R T I N 
L I G RO N •  M A R E I L- S U R - LO I R  •  O I Z É  •  T H O R É E - L E S - P I N S  •  V I L L A I N E S - S O U S - M A L I C O R N E

Communauté de communes du Pays fléchois • Courrier : Espace Pierre-Mendès-France 72200 La Flèche 
Accueil : Centre administratif Jean-Virlogeux - rue Fernand-Guillot 72200 La Flèche •  02 43 48 66 00 
contact@cc-paysflechois.fr • Ouvert du lundi au vendredi  8h30 - 12h et 13h30 - 17h30         www.paysflechois.fr

Plus de renseignements :
07 55 67 21 39 • Achetezalafleche@outlook.fr


