
 

8 - 10 ANS 

 

THEME : « MIAM, SNIF & 
HUM… » : les 5 sens 

 
Lundi 5 juillet 
Faisons connaissance avec les animateurs et les lieux…                            

Règles de vie et jeux de connaissance (chaise musicale, Kim goût, Kim odeur, cola maya)                                      

 
Fabrication d’instruments de musique : bâton de pluie, djembé, flûte, maracas… 

Hand Ball en petits groupes 

      Mardi 6 juillet 

 
Piscine 

 Sport (roller, basket-ball et hand-ball) 

 
Jeux de la gamelle et de la sardine 

 Grand jeu sur « les 5 sens ». 

Mercredi 7 juillet 

Achats de fruits sur le marché                           

          Fabrication d’instruments de musique 
(suite) 

 
Jeux d’illusion d’optique et trompe l’œil,  
Cuisinons nos fruits. 

     
Jeudi 8 juillet : SORTIE À LA JOURNÉE 

« La Coulée du Cerf », à Saint-Laurent des Autels (49). 
 

 
Vendredi 9 juillet 

 
Piscine et activités sportives 

 
Finissons nos instruments de musique 

 Ludothèque. 
ATTENTION : Pour la piscine, pensez au maillot, bonnet et serviette de bain, avec le nom de 

l’enfant. 

 
 

8 - 10 ANS 
    

 

THEME : « L’ART » dans tous ses états… 
 

Lundi 12 juillet 
Initiation au théâtre, mimes,                         

Jeux de rôle  

         Hand-ball, escalade, activités de plage    

 

                                                          Mardi 16 juillet 
 Elaboration d’un scénario… 

 

Piscine et sport 

 Création de bijoux, de cadres, de tampons 

 Ludothèque 
Réalisation d’une fresque et d’objets en pâte à 

sel 
   

Jeudi 15 juillet : SORTIE À LA JOURNÉE 

 

Sortie en forêt à SILLE LE 
GUILLAUME 

 

 
Vendredi 16 juillet 
Montage de notre film 

 

Piscine et sport  

 

Ludothèque 

Cuisine 

                       

Projection vidéo et goûter avec les parents, à 
partir de 17h 

 

ATTENTION : Pour la piscine, pensez au maillot, bonnet et serviette de bain, avec le nom de 
l’enfant. 



 

 
8 - 10 ANS 

 
 

THEME : « VIVE L’ECOLOGIE ! »            
 

Lundi 19 juillet 
Jardinons 

Activités manuelles : « Bonhomme Patate », « Land Art », « Mon amie l’herbe » 

Hand-ball, escalade et activités aux 

Lacs de la Monnerie 
 

 

Mardi 20 juillet 

 

Piscine, activité voile 

 

Fabrication d’un bol en papier mâché 
Ludothèque 
Jardinage 

  

Mercredi 21 juillet : Journée aux Lacs de la Monnerie : Pique-nique 
          Voile ou kayak (brevet de natation 

obligatoire de 25 m), 
 

Sports de plage 

 Jeudi 22 juillet : Sortie à la journée 
  

                  Sortie au « Swin Golf » de Parigné l’Evêque (72) 
 

 
Vendredi 23 juillet : « Repas Bio » 

         Jeux sportifs et piscine. 

 

 

Activités manuelles : « Land Art », 

« Mon ami l’arbre », « Bol en papier 
maché »  

Ludothèque 

Jardinage 
 

 

ATTENTION : Pour la piscine, pensez au maillot, bonnet et serviette de bain, avec le nom de 
l’enfant. 

 

8 - 10 ANS 
 

 

THEME : « LE TOUR DU 
MONDE EN 5 JOURS » 

 

Lundi 26 juillet 

Fabrication de comètes,                                                
jeux (Chamboultout, Awalé, Molduk),       
Sport : Hand-ball, escalade, rugby, activités de plage     

 

Mardi 27 juillet 

 

Piscine 

 Sports (Base-ball, judo et fabrication de jeux), 
 Cuisine 

                 

Olympiades :  Chamboultout, grand jeu du 

Molduk, lancé de comètes, courses en sac, … 

A partir de 17h, pour les parents : 
Projection vidéo, exposition de photos et 

d’objets réalisés 
 

Mercredi 28 juillet 
Calligraphie chinoise, 
Tresse indienne, 

Bracelet brésilien, 
Awalé, 

Activités sportives 

 

 
Jeudi 29 juillet : SORTIE À LA JOURNÉE  

« La Mine Bleue » à NOYANT-LA-GRAVOYERE (49) 
  

Vendredi 30 juillet 

 

 
Piscine, 

Activités sportives, 

                                                    
 

Awalé, 

Finition de l’exposition 
 

ATTENTION : Pour la piscine, pensez au maillot, bonnet et serviette de bain, avec le nom de 
l’enfant. 


